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Formulación de hipótesis

HIPÓSITESIS
Son las guías para una investigación o estudio. Las hipótesis indican lo que tratamos de probar y se definen como explicaciones tentativas del fenómeno investigado; deben ser formuladas a manera de proposiciones.

No todas las investigaciones cuantitativas plantean hipótesis. El hecho de que formulemos o no hipótesis depende de un factor esencial: el alcance inicial del estudio. Las investigaciones cuantitativas que formulan hipótesis son aquellas cuyo planteamiento define que su alcance será correlacional o explicativo, o las que tienen un alcance descriptivo, pero que intentan proporcionar una cifra o un hecho.

Las hipótesis no necesariamente son verdaderas, pueden o no serlo y pueden o no comprobarse con datos. Son explicaciones tentativas, no los hechos en sí. Al formularlas, el investigador no está totalmente seguro de que vaya a comprobarse.

VARIABLES
Una variable es una propiedad que puede fluctuar y cuya variación es susceptible de medirse u observarse.

SURGIMIENTO DE LAS HIPÓTESIS
Provienen de la revisión de la literatura. Nuestras hipótesis pueden surgir del postulado de una teoría, del análisis de ésta, de generalizaciones empíricas pertinentes a nuestro problema de investigación y de estudios revisados o antecedentes consultados.

Estamos de acurdo que las hipótesis pueden surgir de teorías con evidencia empírica superan dos limitaciones que señalan Selltiz y sus colegas, así como en la afirmación de que una hipótesis que nace de los hallazgos de investigaciones anteriores vence la primera de esas limitaciones.

Es necesario recalcar que también pueden originarse hipótesis útiles y fructíferas en planteamientos de problemas revisados cuidadosamente, aunque el cuerpo teórico que las sustente no sea abundante.

CARACTERISTICAS DE LA HIPOTESIS
Dentro del enfoque cuantitativo, para que una hipótesis sea digna de tomarse en cuenta, debe reunir ciertos requisitos:
1. Las hipótesis deben referirse a una situación real 
2. Las variables o términos de la hipótesis deben ser comprensibles, precisos y lo más concretos posible.
3. La relación entre variables propuesta por una hipótesis debe ser clara y verosímil (lógica).
4. Los términos o variables de la hipótesis deben ser observables y medibles.
5. Las hipótesis deben estar relacionadas con técnicas disponibles para probarlas.

TIPOS DE HIPÓTESIS
Existen diversas formas de clasificar las hipótesis, aunque en este apartado nos concentraremos en los siguientes tipos: 
1. Hipótesis de investigación
2. Hipótesis nulas
3. Hipótesis alternativas
4. Hipótesis estadísticas

Hipótesis de investigación.- se definen como proposiciones tentativas acerca de las posibles relaciones entre dos o más variables y deben cumplir con los cinco requisitos mencionados anteriormente.

Hipótesis descriptivas de un dato o un valor que se pronostica.- estas hipótesis se utilizan a veces en estudios descriptivos, para intentar predecir un dato o valor en una o más variables que se van a medir u observar. Cabe comentar que no en todas las investigaciones se  formulan hipótesis de esta clase.

Hipótesis correccionales.- especifican las relaciones entre dos o más variables y corresponden a los estudios correlacionales.
Las hipótesis no solo pueden establecer que dos a más variables se encuentran vinculadas, sino que también cómo están asociadas.

Hipótesis de la diferencia entre grupos.- estas hipótesis se formulan en investigaciones cuya finalidad es comparar grupos.

Hipótesis que establecen relaciones de casualidad.- este tipo de investigaciones no solamente afirma la o las relaciones entre dos o más variables y la manera en que se manifiestan, sino que además propone un sentido de entendimiento de las relaciones. Tal sentido puede ser más o menos completo, esto depende del número de variables que se incluyan, pero todas estas hipótesis establecen relaciones causa-efecto.

Hipótesis alternativas.- son posibilidades diferentes o alternas ante las hipótesis de investigación o nula: ofrecen otra descripción o explicación distintas de las que proporcionan estos tipos de hipótesis.

Hipótesis estadísticas.- son exclusivas del enfoque cuantitativo y representan la trasformación de las hipótesis de investigación, nulas y alternativas en símbolos estadísticos. Se pueden formular solo cuando los datos del estudio son cuantitativos.

Hipótesis de estimación.- corresponden a las que, al hablar de hipótesis de investigación, se les denomina hipótesis descriptivas de un dato que se pronostica. Sirven para evaluar la suposición de un investigador respecto del valor de alguna característica en una muestra de individuos, otros seres vivos, sucesos u objetos, y en una población; se fundamentan en información previa.

CONCLUSIONES GENERALES DEL CAPÍTULO
Con todo lo que hemos podido estudiar a lo largo de este capítulo surgen muchas conclusiones de las cuales se extrae la mayor parte de información para que sirvan como referencia y de manera de estudio.

En este punto de la investigación podemos decir que es necesario y muy importante analizar si es conveniente formular o no  hipótesis, esto depende del alcance inicial del estudio.

Las hipótesis, como ya dijimos anteriormente, son proposiciones tentativas acerca de las relaciones entre dos o más variables y se apoyan en conocimientos organizados y sistematizados. 

Mencionamos también que no siempre se habla de hipótesis y decir que estas son completamente verdaderas, por ello siempre debemos analizar con cautela acerca de que debemos o no presentar nuestro trabajo de investigación con hipótesis; aunque esto a su vez nos parezca contradictorio, ya que un trabajo de investigación que carezca de hipótesis nos podría parecer incompleto, pero no sabríamos que razones tuvo el investigador para que no se dependiente de ésta.
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